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Wann Mi, 15. Nov. 2023

Beschreibung

„UhrTURM – KlangTURM – SchanzenTURM“:

Stufen Challenge, eine Kooperation COPD NÖ + HLuTX SHG NÖ

am "Welt COPD - Tag" geht es zu Fuß auf die Bergisel Schanze in Innsbruck.

Anmeldung & Informationen (auch bezgl. Übernachtung): silvia.scholz@hlutx.at

 3. Station: Bergisel SchanzenTURM 

Der Sprungturm der Bergiselschanze ist der Ausgangspunkt der nun auf drei Sationen angewachsenen COPD Challenge 2023

Die 1. COPD-Challenge am Bergisel wurde von der Reha-Innsbruck im Jahr 2019 am Welt-COPD-Tag mit drei Patienten durchgeführt. Unterbrochen durch Covid wird diese Challenge nun
jährlich von der Reha-Innsbruck unter derOrganisation von Monika Oberdorfer durchgeführt.
Seit 2021 stellt sich auch die SHG COPD-Austria – auf Einladung der Reha-Innsbruck – der Herausforderung die 283 Stufen zu besteigen.

Als Schirmherr konnte in diesem Jahr Marc Pircher – bekannter Musiker der volkstümlichen- und Schlagerszene aus Ried im Zillertal gewonnen werden.

TERMIN: Mittwoch, 15. November 2023

TREFFPUNKT: Schanzenturm der Bergiselschanze
Eröffnung um 9:30 Uhr

START: 10:00 Uhr
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ZIEL: ohne Zeitvorgabe, Plattform Schanzenturm
ENDE: ca. 12:00 Uhr

Marc Pircher (Musiker und Schirmherr der Challenge 2023),
Monika Oberdorfer (Organisatorin der COPD-Challenge
und Leiterin Selbsthilfegruppe COPD-Austria),
Dr. Christoph Puelacher (Lungenfacharzt und Leiter der Reha Innsbruck).

Alle Details und das Programm auch << HIER >> nachzulesen.

Veranstaltungsort - Bergisel Schanze

Standort Bergisel Schanze
Straße Bergiselweg 3
Postleitzahl 6020
Stadt Innsbruck
Land AT

Contact Information

Silvia Scholz
Koordinatorin NÖ | +43 (0)650 30 699 02 | silvia.scholz@hlutx.at
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