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Veranstaltung - Ernährungs- und Kochseminar NÖ ↻

Titel Ernährungs- und Kochseminar NÖ
Wann Mi, 7. März 2018, 16:00 - 16:00

Beschreibung
Einladung zum Ernährungs- und Kochseminar Mittwoch, 7. März 2018 um 16 Uhr in der Landwirtschaftskammer St. Pölten (Wiener Straße 64, 3100 St. Pölten – großer
Parkplatz vorhanden) 

Liebe Mitglieder, liebe Freunde und Freundinnen der SHG NÖ!

Ein wesentliches Thema um lange mit unseren neuen Lungen/Herzen gut und „gesund“ zu leben, laden wir euch hier zu einem Ernährungs- und Kochseminar ein.
Mag. Monika Masik-Lebeda, Ernährungswissenschaftlerin (selbst lungentransplantiert) wird uns einen Input zu Ernährung geben und mit dem Koch Sebastian von der Heide werden
wir uns gleich direkt an’s Kochen machen.
Lebensmittel und Getränke werden zur Verfügung gestellt.

Unkostenbeitrag: Euro 15,--/Person Wir bitten den oben genannten Betrag auf das Konto der SHG NÖ bis spätestens 5. März 2018 einzuzahlen. Dies gilt auch gleichzeitig als
Anmeldung! 

Bankverbindung (Achtung NEU):
Volksbank Niederösterreich
IBAN: AT71 4715 0519 3905 0004

Auf Euer Kommen freuen sich
Silvia und Karin

Mit freundlicher Unterstützung:
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Veranstaltungsort - Landeslandwirtschaftskammer St. Pölten

Standort Landeslandwirtschaftskammer St. Pölten
Straße Wienerstraße 64 (Autobahnabfahrt St. Pölten Ost)
Postleitzahl 3100
Stadt St. Pölten
Land AT
Webseite https://noe.lko.at/
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